
◆MEMO

現⾦（カード⾮対応の店対策）

サブバッグ

折りたたみ傘

常備薬

国内旅⾏の必需品

パスポート

航空券・ビザ

海外旅⾏保険証書

変換プラグ・変圧器

常備薬・市販薬・絆創膏

スキミング防⽌カードケース

翻訳アプリ・地図アプリ

⾸下げパスポートケース

海外旅⾏の持ち物

スマホの充電器

モバイルバッテリー

Wi-Fi接続設定（アプリ含む）

電⼦機器類

化粧⽔・乳液・美容液

メイク落とし

⽇焼け⽌め

メイク⽤品

⽣理⽤品（念のため多めに）

マスク

ウェットティッシュ・除菌シート

ヘアアイロン（コンパクト）

ヘアオイル・ワックス・ブラシ

⼥⼦旅向け持ち物

旅⾏準備チェックリスト

ストール・カーディガン

着回しできる服

⻭ブラシ・ティッシュ・ウェットシート

着替え

着替え


